
RADA GMINY 
SANOK

Uchwała Nr Y/25/2019

Rady Gminy w Sanoku 

z dnia 23 stycznia 2019r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy

Sanok na rok 2019

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie 

gminnym (Dz. U. z 2018r, poz. 994 z późn. zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r, 

o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2018r., poz. 1030 z późn. zm.).

Rada Gminy uchwala:

§1

Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Sanok na rok 

2019 wraz z podziałem środków na jego realizację w 2019r, stanowiący załącznik do 

niniejszej uchwały.

§2

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy.

§3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od 1 stycznia 2019 

roku. Uchwała podlega podaniu do publicznej wiadomości przez wywieszenie na tablicy 

ogłoszeń w Urzędzie Gminy w Sanoku.



Załącznik Nr 1

do Uchwały Nr V/25/2019 

Rady Gminy w Sanoku 

z dnia 23 stycznia 2019r.

GMINNY PROGRAM 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

dla Gminy Sanok

Sanok, styczeń 2019 rok



WSTĘP

Czym jest narkotyk? Najogólniej mówiąc substancją, która wpływa na psychikę 

człowieka w mniejszym lub większym stopniu -  zmienia jego świadomość, zniekształcając 

odbiór otaczającej rzeczywistości, a tym samym samego siebie.

Zjawisko narkomanii w naszym kraju staje się jednym z poważniejszych problemów 

i wykazuje tendencję wzrostową. Rośnie liczba osób uzależnionych od substancji 

psychoaktywnych. Coraz łatwiejszy jest dostęp do narkotyków i bogatszy ich asortyment 

w tym tzw. dopalacze.

Na podstawie badań przeprowadzonych w Polsce stwierdzono, ze około 35% dzieci 

i młodzieży przyznaje się do kontaktu z narkotykami Problem ten dotyczy niemalże 

wszystkich grup społecznych Niepokojące jest również zjawisko obniżenia wieku młodzieży 

sięgającej po substancje psychoaktywne.

Narkomania wiąże się z zagrożeniami dla zdrowia oraz problemami społecznymi, 

takimi jak bezrobocie, ubóstwo, bezdomność, przestępczość Dotyka bez różnicy biednych 

i bogatych, niszczy człowieczeństwo, zniewala, izoluje, a w konsekwencji pozbawia zdrowia, 

a czasami nawet życia.

Narkomania to pojęcie najczęściej stosowane do oznaczenia dwóch rodzajów sytuacji 

związanych z używaniem substancji chemicznych. W wąskim zakresie pojęcie to dotyczy 

przyjmowania substancji opioidowych, natomiast w sensie szerokim oznacza nałogowe 

używanie różnych substancji psychoaktywnych prowadzących do uzależnienia.

Konieczne jest planowanie działań na rzecz przeciwdziałania zjawisku narkomanii, 

czemu służyć ma m.in. ten program



Ustawa z dnia 29 lipca 2005r., o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2018r., poz 1030 

z późn zm.) nakłada obowiązek utworzenia i realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Narkomanii i do zadań własnych gminy przypisuje-

• zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacji osób uzależnionych 

i osób zagrożonych uzależnieniem,

• udzielenie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychospołecznej i prawnej,

• prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów 

szkół podstawowych i gimnazjalnych,

• wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

służących rozwiązywaniu problemów narkomanii,

• pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym.

CELE PROGRAMU

a ) podniesienie świadomości społecznej mieszkańców gminy, 

b ) promocja zdrowego stylu życia,

c ) współpraca z instytucjami i organizacjami zajmującymi się zapobieganiem narkomanii.



ZADANIA PROGRAMU

a) zwiększenie poziomu wiedzy społeczeństwa lokalnego na temat problemów związanych 

z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobieganiu zjawisku.

- upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych z zakresu profilaktyki narkomanii, 

• uaktualnianie i upowszechnianie danych na temat działalności placówek profilaktycznych 

i leczniczych,

- prowadzeme porad i konsultacji dla osób uzależnionych i eksperymentujących 

z narkotykami oraz prowadzenie działań motywujących do podjęcia terapii i ograniczenia 

szkód w związku z używaniem narkotyków,

b) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej dla rodzin dotkniętych problemem 

narkomanii:

- udostępnienie informacji o możliwościach korzystania z profesjonalnej pomocy psychologa 

i prawnika,

- stworzenie atrakcyjnych alternatyw na wykorzystanie wolnego czasu, mi.in. zaangażowanie 

dzieci i młodzieży szkolnej w działalność społeczną, artystyczną, a przede wszystkim 

sportową,

c) prowadzeme profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów narkomanii

- wprowadzanie programów profilaktycznych w szkołach na terenie gminy,

d) wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych służącej 

rozwiązywaniu problemów narkotykowych•

- ścisłe współdziałanie instytucji i organizacji społecznych -  szkoły, Policja, GOPS i inne,

e) wdrażanie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodziców (edukacja dorosłych) •

- organizowanie spotkań informacyjno-edukacyjnych Policji z rodzicami na temat 

problematyki narkotykowej, przekazywanie materiałów informacyjnych



PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej, placówki oświatowe, służba zdrowia, Sąd Rejonowy, Policja.

Środki na realizację programu pochodzą z dochodu gminy uzyskanego z opłat za zezwolenia 

wydane na podstawie art. 18 lub 181 Ustawy z dnia 26 października 1982r., 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r, poz. 2137 

z późn. zm.).

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii stanowi część gminnej strategii 

rozwiązywania problemów społecznych.



PODZIAŁ ŚRODKÓW NA REALIZACJĘ GMINNEGO PROGRAMU 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA ROK 2019.

Zadanie 1.

Finansowanie warsztatów profilaktycznych dla uczniów z  placówek szkolnych z  terenu 

Gminy Sanok -  7.400,00 zł

Plan: 7.400,00 zł


